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De Pannenkoekenpech van Bakkerij

Opdracht 5 Opdracht 6

P P Bram & Sven
We gaan even wat energie verbranden zodat we Doe 5 beweegonderdelen op de fitnesstoestellen Level 1
straks lekker pannenkoeken kunnen eten. en je verdient een nieuw ingrediént.

Bakkerij Sven & Bram in Delfzijl staan bekend om zijn
overheerlijke pannenkoeken. Elke dag bakken ze een
grote stapel goudbruine lekkernijen voor de kinderen in
Delfzijl in het huttenbos. Maar vanochtend, net voor ze
wilden beginnen met bakken, ontdekten ze dat alle
ingrediénten verdwenen waren!

Maak met elkaar een fietsparcours op het gras
met een start en finish en fiets deze 3x. Klaar
voor een wedstrijd? Wie is het snelste?

Paniek sloeg toe bij Bram & Sven, 3_/‘\

y y Oy < want zonder deze ingrediénten
Aa) Ty ki heerlijk
Opdracht 5 £ Opdracht 6 oy @ : unnen ze geen heerlijke

pannenkoeken maken.

We gaan even wat energie verbranden zodat we Doe 3 beweegonderdelen op de fitnesstoestellen
straks lekker pannenkoeken kunnen eten. bedenk zelf 2 oefening die je zou kunnen doen
en je verdient een nieuw ingrediént.

Gelukkig zijn jullie er om te
helpen. Succes met deze
spannende zoektocht om alle
ingrediénten te verzamelenen  *
misschien maken jullie nog wel
vrienden onderweg.

Maak een fietsparcours op het gras met een
start en finish. Wie kan het parcours het
langzaamste fietsen zonder voet aan de grond of
andere hulp?
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